Lilas (Syringa) — Famille : Oléacées

Bien gu'ils soient majoritairrment originaires d Ase ou d'Europe centrale, les lilas sont tres
présentsdans notre environnement végétal, principalement danslesjardinsprivés. Le genre
réunit une vingtaine d’especes condtituant des arbustes ou petits arbres a charpente la
plupart du temps rigide produisant des fleurs en grappes trés plisées qui souvrent
essentiellement versla fin de la premiére moitié du printemps

Selon lesespeces, les fleurs sont plusou moins grosses. Leurs couleurs naturelles varient
durose dairau rose foncé. La plupart du temps, elle s sont trés odorantes.

Le lilas na pas de grandes exigences. Il prospére cependant plus difficilement en ol
humide en hiveret affectionne les stuations bien ensoleillées

Tous ont un développement acrotone marqué (les nouvelles pousses se forment a
I'extrémité des boisde 'année précédente), leur permettant de toujours produire des fleurs,
méme en l'absence de taille. Cependant, ne pas tailler engendre une diminution de la
longueur de s pousses annuelles et une réduction de la grosseur de sfleurs.

Les lilas peuvent produire de nouwvelles pousses plus ou moins vigoureuses direcement a
partir de la souche s’ils sont isaus de semis, de bouturage ou de marcotte. Cest la
basitonie.

Ne pas tailler un lilas ed tout & fait envisageable pour qui n’est paslimité par la place et ne
souhaite rien obtenir de plus quun arbuste parmi d’autres dans un environnement de
plantes au port naturel. La suppression des fleursfanées évitera cependant un épuisement
desplantes.

En revanche, la taille es indispensable pour qui veut faire de beaux bouquets constitués de
longset olides mmeaux surmontésde grandesinflorescences.



La taille deslilas
Lias commun (Syringa vulgaris) Hauteur5 a6 m — Largeur3 a4 m. Végétation éligée.

Le lilas commun est le plus utilisé, au travers de £s nombreux cultivars qui ont
essentiellement vu le jour en France a la fin du XIXeme siécle et au début du
XXeme. Lesfleurs, disposées sur 'extrémité desrameaux, ont simples ou doubles
selon les cultivars rencontrés et les couleurs varient du blanc au rouge cramoisi en
passant par toutes lesnuancesde rose.

IIn'eg pas rare d’entendre dire que lataille dulilas se résume afaire des bouquets.
Ce n’est pastotalement exact maisle faitde couper de longs rameaux dedinés a la
constitution de beaux de bouquetsva malgré tout dansle bon sens.

A gauche: Inflorescences typiques du lilas
commun.

Ci-dessous :faute de taille, celles de droite
sont toujours intéressantes mais | es bois
sont rop courts pour constituer un bouquet.

Mode defloraison

La floraison se forme en extrémité des rameaux mais la programmation des
inflorescences seffectue au coursde |'été précédant leurouverture. Parconséquent,
tout rmccourdssement de rameau en hiver engendre la suppression de fleurs.
Aucune autre programmation ne seffectuera avant I'année suivante. La taille doit
donc s'effe ctuerimmeédiatement aprés la floraison.

Taille de plantation _
De par leur mode de développement, les lilas ont une charpente pérenne ; cette

derniére doit par conséquent étre harmonieuse et bien équilibrée.

e Si la densité des rameaux en partie basse n'est pas suffisante sur jeune
plante, n"hédtez pas a couper des rameaux pour favoriser le réveil de
bourgeons et par conséguent engendrer la formation de nouvelles pousses
qui se formeront juste sousla coupe.

Raccourd ssez chacun desrameaux environ de moitié en étageant au mieux
les coupes pour éviter que les nouvelles pousses se situent toutes au méme
niveau.

Supprimez les éventuel scroisements de ram eaux.



« Si les banches sont trop nombreuses, supprimezen en prtiquant des

défourchages. Les mmeaux a privilégier deviont toujours étre orientés vers
I'extéieur de la plante.

Taille de formaionetdentretien
Les premiéres années, privilégiez la formation de la dlhouette de la plante a la
floraion.
Raccourd ssez chacun des jeunes rameaux selon le principe défini ci-dessus pour
densfierau maximum la charpente en ne laissant qu’entre un tiers et la moitié de
chaque rameau.
Toute coupe entrainera la formation dau moins deux nouvelles pousses. C'est par
ce principe qu'il sera possible de densifier la ramure. Mais attention toutefois a ne
pastrop la densifier. Si tel est le cas, un des deux rameaux formés pourra étre cou pé
directement au niveau de son départ. Les rameaux orientés vers l'intérieur de la
plante ne doivent pas étre privilégiés
Quand deuxbois se croisent ou sont vraimenttres proches l'un de l'autre, supprimez
I'un d'eux directement sur son inserion ou en amont du croisement. Privilégiez
toujours les rameaux orientés vers l'extérieur de la plante pour favoriser sa
colonisation de I'e space.

Les autres lilas

Espécesou aultivars lesplus fréquem ment rencontrés:
‘Josée’ - Hybride francai s — Hauteur etlarge ur environ 1,50 m. Petitesfeuilles, fleurs
parfumées rose \if lilacé en boutons, puis daira I'¢panoui ssement. Horai son en mai.

laciniata— Originaire de Chine - Hauteur et largeur 1,20 a 1,50 m. Feuilleslaciniées,
fleurs parfumées lilas bleuté, diposées a I'extrémité des rameaux de l'année
précédente. Horaison en avril/mai.

microphylla ‘Superba’ Hauteur et largeur 1,50 a 2 m. Fleurs rose poumpre. Son
développement moins débordant que celui de Syringa vulgaris (lilas commun) le

prédi o se particulierement aux petits espaces.

X prestoniae ‘Royalty’ — Hybride - Hauteur 3 a 4 m, largeur 2 a 3 m. Fleurs pourpre
violeten panicules dressésde 25 cm en mai/juin.



Principes de tille
Tous ces lilasont desrameaux plusfinsque lescultivars de lilas commun. La taille
se rsumer aux prindpes suivants ;

privilégiez la dendté de la plante les deux premiéres années en
raccourcissant les jeunes rameaux <lon le principe de la taille des lilas

communs
Sauf a raccourcir ou supprimer tout mmeau désordonné, la taille n'es pas
néce ssaire.

La suppression des fleurs fanées n'est & effectuer que pour les cultivars
fertiles (qui forment desgraines), pour limiter I'épuisement de la plante. Elle
n'est an aucun cas obligatoire.

Hormisun léger nettoyage pour
supprimer les fleurs fanées, les
bois  morts, faibles ou
sentrecroi saant, le lilas a petites
feuilles (Syringa microphylla
‘Superba’) ne nécessite pas de
taille particuliere, excepté s I'on
veut effectuer des bouquets.
Dans ce cas, les pousses de
lannée  précédente  seront
raccourcdes tes court pour
redonner une vigueur
Végétative aux  nouvelles
pousses qui se programmeront
a fleur en cour d’'été pour fleurir
lannée suivante.




